
 Tennisschule TC Sense 

 
Die Nachwuchsförderung im TC Sense will bei den Kindern und Jugendlichen in erster Linie die 
Freude am Tennisspiel wecken und die Spielfähigkeit vermitteln. Die Leiter folgen dabei den Ideen 
und Prinzipen von Jugend + Sport und nehmen gleichzeitig ihre erzieherische Verantwortung 
wahr. Die sozialen Erlebnisse sind ebenfalls zentral. 
 
Die Tennisschule bietet folgende Trainings an: 
 
Kidstraining  
 
Mittwoch    13.00-14.00 Uhr      
Freitag     13.00-14.00 Uhr 
   
Das Kidstraining richtet sich an 5-7 jährige Kinder und wird nach Programm der Kids Tennis High 
School unterrichtet. 
Die Kinder lernen auf spielerische Art mit dem Schläger und den verschiedenen Bällen 
umzugehen. Bei den Kids steht Spiel & Spass im Vordergrund und ermöglicht so den Kindern den 
Einstieg in den Tennissport. 
 
Kurskosten: Fr. 270.00 ( 15 Trainings à 60 Minuten)  4-6 Teilnehmer 
 
Schüler-  und Juniorentraining 
 
Mittwoch :    14.00 bis 17.00  Uhr 
Freitag :   14.00 bis 17.00  Uhr 
 
Einsteiger und Fortgeschrittene 
 

Dieses Training richtet sich an 8 bis 18 jährige Kinder und Jugendliche, die das Tennisspiel 
erlernen oder verbessern möchten. Die Teilnehmer werden in Gruppen gleicher Spielstärke 
eingeteilt und in Technik, Taktik, Koordination und Kondition unterrichtet. 
 
Kurskosten: Fr. 300.00  (15 Trainings à 60 Minuten) bei  4 Teilnehmern 
 
Wettkampfspielerinnen und Wettkampfspieler 
 

Das Wettkampftraining richtet sich an ambitionierte Tennisspielerinnen und Tennis-Spieler, welche 
die Junioren-Interclubmeisterschaft und andere Turniere bestreiten wollen. Technik- und 
Taktiktraining, die Verbesserung der Kondition und der mentalen Fähigkeiten sowie das Spiel um 
Punkte stehen im Vordergrund.  
 
Kurskosten  Fr. 300.00 (15 Trainings à 60 Minuten) bei 4 Teilnehmern 
 
Alle Kurskosten verstehen sich für Clubmitglieder TC Sense Sommersaison 2024 
 
Bei weniger Teilnehmern, muss mit einer Preisanpassung gerechnet werden. 
 
Versicherung ist Sache der Teilnehmer. 
 
Nicht besuchten Gruppenkurse verfallen ersatzlos. 
 

Für alle Jugendlichen benötigen wir die Personendaten und AHV Nr. für die Anmeldung  
bei Jugend &Sport (J&S)  des Kanton Bern. 



 
 
 
Trainingsangebot  2024 für Kids, Schüler und Junioren 

 
- Anfangs Mai bis zu den Sommerferien  (10 Lektionen) 
 
- Mitte August bis zu den Herbstferien    (  5 Lektionen)  
 
- Abschlussturnier Schüler:   Mittwoch 18. September 2024, 14.30 Uhr- 16.30 Uhr 
 
- Kids Abschlussturnier:             Mittwoch 18. September 2024, 13.00 Uhr- 14.30 Uhr 
 
……………………………………………………………………………………………………. 
 
 

Anmeldetalon für Kids & Junioren-Training Sommer 2024 
 

Name:……………………………….Vorname:…………………………………….………….. 
 
Geburtsdatum: ……………………..Strasse:…………………………………………………. 
 
PLZ, Ort:………………………………………………………………………………..………… 
 
Telefon P:……………………………E-Mail:…………………………………………………… 
 
Spielstärke:………………………………………………………………………………………. 
 
Wunschtermin:   Mittwoch  Freitag 

 
13.00-14.00  O      O 
14.00-15.00  O      O 
15.00-16.00  O      O 
16.00-17.00  O      O 
                            
 
Unterschrift der Eltern:…………………………………………………………………………. 

 
 
Anmeldung bis 21. April 2024 an jozefbodi@bluewin.ch oder mit beiliegendem Formular an  
Jozef Bodi, Scherlihalde 42, 3145 Niederscherli. Nähere Auskünfte:  079 735 70 66. 
Die Anmeldung ist verbindlich. 
 
Mit sportlichen Grüssen 
Jozef Bodi, Tennislehrer 

mailto:jozefbodi@bluewin.ch

